
Stockholm, 2 april 2026 

SM i Hembryggd Öl 2026 i Umeå ställs in på grund av 
rättstolkning från Polismyndigheten 

Svenska Hembryggareföreningen (SHBF) tvingas med tungt hjärta meddela att det 
planerade Svenska Mästerskapet i Hembryggd Öl i Umeå den 2 maj 2026 ställs in. 
Beslutet grundas på en ny juridisk bedömning från Polismyndigheten som innebär 
att enskilda hembryggare riskerar att begå brottsliga handlingar genom att delta i 
tävlingen (folkets val). 

Trots att SHBF tidigare beviljats tillstånd för evenemanget, kontaktades den lokala 
arrangörsgruppen i Umeå den 23 mars av Polisen i Umeå. Efter en egen utredning i 
samverkan med Länsstyrelsen gör Polisen bedömningen att utskänkning av 
smakprover vid en tävling av denna storleksordning faller utanför alkohollagens 
definition av tillverkning för ”eget behov”. 

Medlemmarnas trygghet i första rummet 

Enligt Polisens tolkning skulle de enskilda hembryggarna kunna göra sig skyldiga till 
brott mot alkohollagen redan vid tillverkningsprocessen, då syftet med bryggningen 
anses vara att tillgodose ett publikt evenemang snarare än det egna hushållets 
behov. 

SHBF kan inte uppmana medlemmar att medverka i en tävling där de som 
privatpersoner riskerar rättsliga påföljder. Även om tävlingar som SM är en 
grundpelare i SHBF:s arbete att utföra sitt syfte om att främja och utveckla 
hembryggning, måste Polisens nya ställningstagande tas på största allvar för att 
skydda medlemmarna. 

Rättsliga risker för SHBF som arrangör 

Utöver riskerna för medlemmarna har Polisen klargjort att även SHBF som 
organisation löper rättsliga risker kopplade till ordningslagen. Under ett möte den 26 
mars mellan representanter från SHBF och Polisen i Umeå, framfördes att SHBF, i 
egenskap av arrangör, kan anses bryta mot ordningslagen eftersom föreningen inte 
innehar ett generellt alkoholtillstånd för servering. 

Enligt Polisens bedömning är det inte tillåtet att servera eller förtära alkohol – även 
om det rör sig om gratis smakprover – under ett evenemang som är öppet för 
allmänheten utan att ett sådant tillstånd finns. Detta är en liknande tolkning som 
SHFB har stött på vid ansökan för tidigare evenemang. 



 

Framtiden för hembryggning i Sverige 

Beslutet att ställa in är ett hårt slag mot i första hand alla de hembryggare som 
bryggt öl och velat ställa upp i tävlingen, men även hembryggare i Sverige i stort. 
SHBF har arrangerat SM sedan 1989 och ser nu en oroande utveckling där hobbyn 
begränsas genom nya tolkningar av befintlig lagstiftning. Styrelsen kommer nu att 
arbeta vidare för att få frågan rättsligt prövad. 

Praktisk information: 

●​ Biljetter: Samtliga sålda biljetter kommer att återbetalas inom kort. Den som 
har köpt en biljett behöver inte göra något. 

●​ Domartävlingen: Denna del av SM påverkas i dagsläget inte av det ändrade 
rättsläget och kommer att genomföras enligt plan. 

●​ Prisutdelning: Planering pågår för att hålla prisutdelningen för SM i ett annat 
sammanhang. Information om tid och plats kommuniceras så snart beslut är 
fattat. 

Tills vidare kommer SHBF inte att arrangera tävlingar i formatet ”Folkets val” i den 
utsträckning som sker under SM, i väntan på en tydligare juridisk vägledning kring 
medlemmarnas privata risker. 

 
 

För ytterligare information, vänligen kontakta: ​
Styrelsen, Svenska Hembryggareföreningen​
styrelsen@shbf.se​
Webbplats: www.shbf.se 

 

http://www.shbf.se


Bilaga: Skriftligt förtydligande för polisen: 

“Hej Erik, 

  
Som jag nämnde i telefonsamtal har vi identifierat problem kopplat till gällande lagstiftning. 
  
Alkohollag (2010:1622) 2 kap. 3 § 
Vin, folköl, starköl och andra jästa alkoholdrycker får tillverkas endast av den som har 
godkänts som upplagshavare för tillverkning eller bearbetning av sådana drycker enligt 3 
kap. 2 § lagen (2022:156) om alkoholskatt eller som skattebefriad förbrukare enligt 10 kap. 1 
§ samma lag. 
Vad som föreskrivs i första stycket gäller inte tillverkning i hemmet för eget behov. 
  

●​ Huvudregeln enligt 2 kap. 3 § AL är att vin, öl och andra jästa alkoholdrycker endast får 
tillverkas av godkänd upplagshavare eller skattebefriad förbrukare. Det undantag som finns 
avseende tillverkning i hemmet gäller tydligt endast för eget behov. 

  
●​ I kommentarerna till 1977 års alkohollagstiftning skriver Arne Hillbo att ”eget behov” ska 

tolkas/förstås som vederbörandes och hans familjs personliga bruk. Dessa kommentarer har i 
sak inte förändrats genom åren i någon direkt omfattning, vi kan inte hitta någonting som 
skulle kunna säga emot detta. 
  

Frågan kring arrangemanget har lyfts i andra instanser varav länsstyrelsen i kontakt med 
kommunens alkoholhandläggare uttryckt att det är helt uteslutet/orimligt att tillverkning för 
”eget behov”  är att jämställa med en tillverkning där alkoholdrycken har som syfte att 
tillgodose ett evenemang i den storleksordning ni avser. Det kan inte inrymmas i begreppet 
”eget behov” inom familjen eller möjligtvis någon annan närstående. 
  
Vi ser att gärningen skulle kunna utgöra brott mot alkohollagen redan när tillverkningen 
börjar eftersom avsikten med tillverkningen faller utanför begreppet ”för eget behov”. 
  
Hör av dig om förslag på tid för ett möte så ska vi försöka lösa ut det för att räta ut eventuella 
frågetecken. 
  
Mvh 
  
  
Per Söderberg​
Gruppchef BF-IGV 4 LPO Umeå” 

https://juno.nj.se/b/documents/abs/SFS2022-0156_K3_P2
https://juno.nj.se/b/documents/abs/SFS2022-0156_K3_P2
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